
むさしの園 

ショートステイ(短期入所生活介護) 

期間限定で短期間入所し、 

介護サービス等を受けることが 

できるサービスです 



 短期入所生活介護は、利用者が可能な限り自宅で自立した日常生
活を送ることができるよう、自宅にこもりきりの利用者の孤立感の解消
や心身機能の維持回復だけでなく、家族の介護の負担軽減などを目
的として実施します。  
 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）などが、常に介護が必要
な方の短期間の入所を受け入れ、入浴や食事などの日常生活上の支
援や、機能訓練などを提供します。  

ショートステイサービスについて 

～ご予約について～  

 予約に関しては、ご担当されているケアマネージャーに連絡してく
ださい。2ヶ月前からのご予約を受け付けております。介護保険にお
けるケアプランの支給限度額を超えないようお使いください。もし、
超えてしまった場合は、全額自費扱いとなります。 

※緊急の予約で事業所と連絡が取れない場合、直接担当までご
連絡ください。        ショートステイ担当：大迫(おおさこ) 

 むさしの園ショートステイを初めてご利用の場合、ご利用者様の
精神的不安、状態の把握等のため、原則１泊２日(月～金曜日)
にて、お願いしております。本利用開始前に、ご相談ください。 

～初めての方へお知らせ～ 

 ご利用者様の健康状態や連絡事項を「ショートステイ連絡表」にご家
族が記入し、利用当日のお荷物にお入れください。 
 ◆ショートステイ連絡票の緊急連絡先は２ヵ所以上をお知らせください。
携帯電話をお持ちの方は、合わせてお知らせください。 
 日中及び夜間でも、必ず連絡が取れるようにお願いします。 

依頼事項について 

社会福祉法人至福の会では、個人情報保護法及び利用者の権利と尊厳を守り安全管理に配慮する「
個人情報基本方針」に則って管理しております. 



～居室・浴室写真～ 

～ご入浴・面会について～ 

◇ご入浴 
 週２回(月曜日、木曜日)と設定しております。※体調不良や発熱時、
血圧が高い場合等は入浴を控えさせていただく事がございますので、予
めご了承ください。※該当する曜日でない利用期間中は、ご入浴いただ
けません。 
◇面会 
 面会時間は8時30分～21時までとなります。事務所カウンターの面会
簿に面会者・ご来園時間などを面会簿に記入し、面会バッジを付けてか
ら入場してください。 



～ご利用にあたって～ 

◆ご利用期間中の衣類、下着は施設側で無償レンタルできま
すが、ご自分の衣類をお持ちいただいても結構です。 
※持ち込まれる場合は、丸洗いでも差し支えのないものをお持
ちください。 
◆汚れた場合、施設では水洗い・高温乾燥するため、衣類が
縮む恐れがあります。※靴下については、紛失の恐れがあるため
施設のものを使用します。 
◆持ち物には紛失を防ぐため、必ず名前を記入してください。 
☆施設での送迎は、お迎えが午前９時～１０時、お送りが午後
４時～５時が基本となります。 

  ※日曜日および12月29日～1月3日までの期間を除く 

  ※家族による送迎の際、入退居時間のご連絡をお願いしております。 

  ※送迎ルートにより、時間の前後がございます。 

健康保険被保険者証、受診歴のある診察券、ショートステイ連絡票、ご
持参品チェック表、ご利用期間中の薬(一包化し、食事毎に服薬できる
もの) 

※薬の変更があった場合、お薬説明書等の持参をお願いします。 

上履き、杖、補助具等の福祉用具、電気カミソリ、歯ブラシ、コップ 

 

(１)介護者被保険証(有効期限が切れていないもの) 

(２)介護保険負担限度額認定証 

 ※(１)(２)は、有効期間を更新した際には必ずお持ちください。 

 ※③④は、ご家族様が記入してください。 

 ※ご利用時の金銭類・貴金属等の持ち込みはご遠慮いただいております。 

～必須持参品～ ～ショートステイの一日～ 



～ショートステイの一日～ 

９：００～ 

１２：００～ 
本日の昼食はお魚です。その人に合わせた調
理方法(例えば刻み食や糖尿病者への食事)
などを作成しております。 

本日ご利用される方のご自宅に送迎に向か
います。送迎中は、安全運転でお迎えに参り
ますので、送迎時間が多少前後することがご
ざいますが、ご了承ください. 

１５：００～ 

１７：００～ 

１３：３０～ 

３時といえば「おやつ」の時間です。お茶と一緒
におやつを頂きます。今日はゼリーでした☆※お
やつの場合も、その人に合ったおやつを提供致
します。 

日も暮れてきてそろそろ帰る時間です。ご自宅
までは担当職員が安全運転で送迎します♪ 
“ショートステイご利用ありがとうございました。
また次回もご利用ください♪” 

この時間になると、曜日によって色々と活動し
ます。入浴やアクティビティ、詩吟や書道といっ
たクラブ活動も行っております。 



ご利用料金について 
 利用料金の内訳は、利用料・送迎費の１割又は２割、居住費・食費になります。原則、
利用料金はご利用月の翌月28日に指定の口座から自動振替となります。 

 ※請求書は、ご利用の翌月15日までに郵送します。 

 ※自動振替は登録が必要になります。所定の用紙に記入し提出してください。(重要
事項説明書参照) 

●基本料金表(平成30年４月１日～) 

要支援
１ 

要支援
２ 

要介護
１ 

要介護
２ 

要介護
３ 

要介護
４ 

要介護
５ 

サービス利用料金 4,514 5,609 6,033 6,735 7,458 8,161 8,842 

介護保険給付 １
割
負
担 

4,063 5,048 5,429 6,062 6,712 7,345 7,958 

自己負担額 451 561 603 674 746 816 884 

介護保険給付 ２
割
負
担 

3,611 4,487 4,826 5,388 5,967 6,529 7,074 

自己負担額 903 1,122 1,207 1,347 1,492 1,632 1,768 

①基本料金(一日あたり) 地域区分：６級地(10.33円) 

送迎加算 片道 1,900円 

自己負
担 

１割 190円 

２割 380円 

夜勤職員配置加算(Ⅰ) 

一日当たり 

134円 
１割 14円 

２割 28円 

サービス体制強化加算
(Ⅱ) 

62円 
１割 7円 

２割 14円 

緊急短期入所受入加算
(Ⅱ) 

930円 
１割 93円 

２割 186円 

介護職員処遇改善加算(Ⅰ)一カ月当たりの総単位数×1,000分の83 

※緊急短期入所受入加算……短期入所生活介護を行った日から起算して
７日(ご利用者の日常生活上の世話を行う家族の疾病等やむを得ない事情
がある場合は14日)を限度として算定可能。 

※加算項目は、端数処理の関係により若干の差が生じることがあります。 

②加算について 



ご利用料金について 

※上記料金表は、わかりやすくするために利用者負担金額で表示しているため端数処
理上利用日数によって料金の端数が異なることがあります。 

区分 居住費（滞在費） 

従来型個室 
第１段階 第２段階 第３段階 

320円 420円 820円 

多床室 0円 370円 370円 

食費 300円 390円 650円 

【利用者負担区分】 

「気はやさしくて力持ち」をモットーに、ご本人はもち
ろん、ご家族にも安心した生活が送れるためのお手
伝いを、ショートステイを通じて提供したいと思います。
いつでもショートステイをご利用ください！ 
好きな食べ物：カレーライス 
好きなスポーツ：スノーボード 

朝食 ¥310 昼食（おやつ込み） ¥670 夕食 ¥440

多床室 ¥840 個室 ¥1,150

居室代（１日あたり）

食費　（１食あたり）

担当者のご紹介 

大迫 桂介 【介護福祉士、社会福祉主事】 



〒350-1316 

埼玉県狭山市 

南入曽１０４４番地１ 

利用者様の個々のニーズに 

合わせたサービスを提供します。 

04-2956-7770 
Fax.04-2956-7771 

指定事業所番号：1172700229 


