
むさしの園 

ホームヘルプサービス 

 ご家庭を訪問して、 

家事援助や介護サービスを 

提供をする仕事です 



ホームヘルパーとは、心身に障害がある方や高齢者などの家庭を訪問し

て、家事援助や介護のサービスの提供をする仕事です。また、各都道府

県知事が初任者・実務者研修の研修を指定 しています。 

 全国に多々あるホームヘルパーステーションの中でも、むさしの園ヘルパー

ステーションは「明るい」「元気」「感じが良い」が揃っています！ご利用

者さまに、ただサービスを提供するだけでなく、その持ち前の明るさや雰囲

気で、サービス以上のサービスを心がけております。「個々に合わせたきめ細

やかなサービスを」モットーに、今日も一日、明るく！元気よく！感じよく！ヘ

ルパーステーションは活躍しています。 

ホームヘルプサービスについて 

～仕事内容～ 

◆身体介護◆ 

◆家事援助◆ 

◆相談援助◆ 

食事の介護 ・ 排泄の介護 ・ 衣類の着脱の介護 
入浴の介護 ・ 身体の清拭 ・ 手足等の部分浴  
洗    髪  ・ 口腔ケアー  ・ 通院、外出の介護 

調理 ・ 衣類の洗濯及び補修 ・ 住宅内の掃除 
買物 ・ 関係機関との連絡   ・ 布団干し 
代筆 ・ 代読 ・整理整頓など 

生活、身体その他介護に関する相談や助言 

社会福祉法人至福の会では、個人情報保護法及び利用者の権利と尊厳を
守り安全管理に配慮する「個人情報基本方針」に則って管理しております. 



◎店番・農作業・内職等の、販売や製造に関すること 

◎屋根の修理や庭の草取りなどの日常的に行わない業務 

◎日常的に行わない、喫茶・映画鑑賞等の外出介助 

◎専門的な医療技術を必要とする看護(吸引器の使用、摘便) 

ホームヘルパーと家政婦の違いって？ 

 家政婦やお手伝いさんという職業は、本人ができる、できないに
かかわらず、依頼されたことはすべてサポートします。また、「本人が
自力でできない部分」をサポートするのがホームヘルパーですから、
何ができて、何ができないかをきちんと見きわめる目をもたなくては
なりません。これが、ホームヘルパーにとって大切なプロの技能といえ
ます。「困っている人を助けたい」という動機で、ホームヘルパーにな
る人がたくさんいます。 
 この動機は確かに大切なですが、それだけでは「お金をいただいて
働くプロ」としては不十分です。「困っている人を助けたい」という
熱い思いをもちつつ、「その人の生活や身体の状況を冷静に観察
できる」という力を持ってこそ、ホームヘルパーとして認められるので
す。 

以下のサービスはご利用できません 

むさしの園ホームヘルプサービスで大切にしていることは、ご
利用者の立場に立って、お手伝いが出来るようにすること
です。 
ご利用者一人一人に“笑顔”と“元気”を届けられるように
頑張りたいと思います。 

斎藤 ちいみ（介護福祉士) 

サービス提供責任者 



〒350-1316 

埼玉県狭山市 

南入曽１０４８番地２ 

利用者様の個々のニーズに 

合わせたサービスを提供します。 

04-2937-7363 
Fax.04-2937-7099 

指定事業所番号：1172700245 


